PROGRI

POUR VOUS. AUJOURD'HUI. ET DEMAIN
Derniére mise a jour le 1juillet 2024

FORMATION

tJ) Durée Libérer les tensions physiques et
2jour(s) / 14h les tensions des animaux d'élevage

g Lieux / dates

Du 05/02/2025 au 06/02/2025 > Chambre d'agriculture PdL. - Site du Mans @ Objectifs

Responsables de stage :

Marion HONORE o Libérer les tensions physiques de I'animal et ses zones
Contacts : douloureuses

Maggie FROGER o Relacher les tissus profonds de I'animal pour lui procurer bien

étre et détente mentale
o Connaitre et repérer les signaux d'apaisement

@" Pré-requis

e Aucun

@" Contenu

o Méthode pour appprendre a libérer les fascias

o Libération des tensions douloureuses des animaux

o Technique de points clés tibétains pour le bien-étre physique
et émotionnel de I'animal

o Réflexologie des Fascias (méthode tibétaine points actifs)

o Points émotionnels, points de base et locaux

o Reéactivation de I'énergie des cicatrices

@ Méthodes pédagogiques

o Apports théoriques et échanges
o Exercices pratiques en salle et en élevage

@" Modalités d'évaluation

o En début de formation : autopositionnement des stagiaires
o Enfin de formation : exercices pratiques

Contact - Inscription
Accéder au formulaire en scannant ce QRcode
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