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Quelles sont les spécificités des systèmes 
bio?



Comment appréhender la qualité des 
sols? Que faut-il mesurer?

Caractériser l’habitat
• Structure du sol: profil cultural, test bêche –

quelle porosité ? Quelle profondeur? Quels 

obstacles à l’enracinement, circulation de 

l’eau…?

• Résistance à la pénétration: pénétromètre

• Sensibilité à l’érosion

• Infiltration de l’eau

Caractériser le garde manger
• Quantité et qualité des matières organiques

• pH

• Réserve en nutriments: N, P, K, oligo-

éléments – CEC … 

ISARA-Lyon



Comment appréhender la qualité des 
sols? Que faut-il mesurer?

Caractériser les habitants et leurs fonctions!
Quantité – Diversité – Fonctions

Mais quelles références?

• Macrofaune épigée – carabes, staphylins, araignées, …: pièges 

barbers ou pit fall trap – facile, pas cher et pédagogique!

• Macrofaune totale: extraction d’un bloc de sol et tri + comptage : pas 

cher, mais plus long et parfois difficile de trier

• Vers de terre: moutarde, test bêche – facile, pas cher, pédagogique!

• Microarthropodes: prélèvement faciles mais plus difficile au labo…

• Nématodes: labo spécialisé

• Microorganismes: labos spécialisés



Rien ou presque…très peu d’études sur ce sujet qui 

comparent AB et Agriculture Conventionnelle

Facteurs de risques en AB:

• passages d’engins fréquents : labours, 

désherbages mécaniques, parfois en conditions 

difficiles (temps disponible, équipements…)

Facteurs positifs en AB:

• prairies temporaires, luzerne…

• apports organiques

AB et qualité des sols

Que sait-on de l’effet de l’AB sur la structure et 

les propriétés physiques des sols?
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AB et qualité des sols

Que sait-on de l’effet de l’AB sur la structure et 

les propriétés physiques des sols?

Essai du FiBL – DOK Trial
• Comparaison Biodynamie, AB, Conv avec 

apports MO, Conv avec ferti minérale

• Même rotation entre les systèmes

• Pas « d’effet AB » sur la porosité

• Meilleure stabilité structurale et 

meilleure infiltration de l’eau

���� fréquence et type de MO

Modifié d’après Mäder et al., 2002 in Science
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AB et qualité des sols

Que sait-on de l’effet de l’AB sur les propriétés 

chimiques et organiques des sols?

Essai du FiBL – DOK 
Trial

• Comparaison Biodynamie, 

AB, Conv avec apports MO, 

Conv avec ferti minérale

• Même rotation entre les 

systèmes

Modifié d’après Mäder et al., 2002 in Science

���� Effet apports de MO

���� Plusieurs études montrent un effet 
positif de l’AB sur les teneurs en MOS



Graphique crée à partir du Tableau 1 extrait de la publication de D.G. Hole et al. / Biological
Conservation 122 (2005) 113–130. Does organic farming benefit biodiversity?

AB et qualité des sols
Effets de l’AB sur la biodiversité par rapport à 

l’agriculture conventionnelle

Attention à l’échelle d’analyse….:
• Effet faible de l’AB dans un paysage complexe, fragmenté, diversifié

• Effet important de l’AB dans un contexte paysager plus « intensifié »

…et au nombre d’études et de références disponibles!



AB et qualité des sols
Que sait-on de l’effet de l’AB sur la 

microbiologie des sols?

Essai du FiBL – DOK 
Trial

• Comparaison Biodynamie, 

AB, Conv avec apports MO, 

Conv avec ferti minérale

• Même rotation entre les 

systèmes

Modifié d’après Mäder et al., 2002 in Science

���� Effet apports de MO + 
absence de pesticides
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���� Collecteurs de sels minéraux

���� Protection contre les pathogènes

����Résistance à la sécheresse

���� et bien d’autres fonctions…

Association symbiotique entre 
un champignon et les racines 

d’une plante

Toutes les plantes sont mycotrophes

sauf chenopodiacées et brassicacées

AB et qualité des sols
AB et mycorhizes



AB et qualité des sols
AB et mycorhizes

Oehl et al., Oecologia (2004) 138: 574–583



a
a

b
b b

A A

B B B

AB et qualité des sols
AB et mycorhizes

Oehl et al., Oecologia (2004) 138: 574–583

Graphique crée à partir des données de 

Oehl et al., 2004

�Plus de diversité et 

d’abondance de mycorhizes en 

AB, Biodynamie et parcelle non 

fertilisée

Essai du FiBL – DOK Trial

�Colonisation des racines des 

cultures plus importante en 

biodynamie



Araignées

Staphylins Carabes

Abondance 
vers de terre

Biomasse vers 
de terre Essai du FiBL – DOK 

Trial
• Comparaison Biodynamie, 

AB, Conv avec apports MO, 

Conv avec ferti minérale

• Même rotation entre les 

systèmes

Modifié d’après Mäder et al., 2002 in Science

���� Effet apports de MO + 
absence de pesticides

AB et qualité des sols
Que sait-on de l’effet de l’AB sur la 

faune du sol?



Essai de « La Cage »
Comparaison système conventionnel avec labour + pesticides, 

AB avec labour et SCV + pesticides
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AB et qualité des sols
Que sait-on de l’effet de l’AB sur la 

faune du sol?



AB et qualité des sols
Conclusion

Le bio est-toujours « bon » pour les sols?
Non! Tout dépend de quel bio on parle…..

� « bio intensifs » / polyculture-élevage / maraichage / … 

Mais le bio a certains avantages par rapport aux systèmes 
conventionnels intensifs (peu diversifiés, engrais minéraux et 
pesticides)

� des rotations de culture plus longues et diversifiées

� une part de légumineuse plus importante

� des apports de matières organiques

� pas d’utilisation de pesticides (ou moins….)

Et certains désavantages par rapport aux systèmes intégrés, bas 
intrants et en agriculture de conservation (bien maitrisé!)

� Un recours fréquent au travail du sol

� Une utilisation parfois importante de cuivre dans certaines 

productions (vigne, arboriculture)



AB et qualité des sols
Conclusion

Le bio est-toujours « bon » pour les sols?
Ne pas être caricatural et simpliste!

Tout est question de compromis, d’objectifs propres 
à l’agriculteur, d’équipements, de temps de travail, 
d’organisation….qui expliquent la combinaison de 

pratiques mises en œuvre et leurs effets sur les 
sols…qu’ils soient bios ou non!

Manque de références !

Peut-on cultiver en bio sur tous les sols?
Mis à part les sols pollués, qu’est-ce qu’il s’y 

opposerait?



ADEME : Bioindicateurs de la qualité des sols
(http://www2.ademe.fr/servlet/KBaseShow?sort=-1&cid=96&m=3&catid=15113)

GESSOL : La vie cachée des sols
(http://www.gessol.fr/content/biodiversite-la-vie-cachee-des-sols)

FAO : portail de la biodiversité des sols
(http://www.fao.org/ag/AGL/agll/soilbiod/)

Commission européenne
(http://eusoils.jrc.ec.europa.eu/library/maps/biodiversity_atlas/)

(http://ec.europa.eu/environment/soil/pdf/biodiversity_report.pdf)

(http://www.europeanlandowners.org/files/pdf/soil_bio_and_ag_009.pdf)

http://www5.montpellier.inra.fr/ecosols/Espace-Grand-Public

Quelques ressources sur les sols
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GIS-SOL + RMQS: tout sur l’état des sols en France
(http://www.gissol.fr/index.php) 

(http://www.gissol.fr/programme/rmqs/rmqs.php) 

Le profil cultural et le test bêche: observer son sol
(http://profilcultural.isara.fr/) 

Le FiBLet l’ITAB: tout sur la Bio !
(http://www.fibl.org/fr.html) 

(http://www.itab.asso.fr/) 

Observatoire Participatif des Vers de Terre
(http://ecobiosoil.univ-rennes1.fr/OPVT_accueil.php) 

Observatoire Français des Sols Vivants (OFSV)
(http://www.ofsv.org/) 

Observatoire National de la Biodiversité
(Indicateurs: http://indicateurs-biodiversite.naturefrance.fr/indicateurs/tous) 

Building Soils for Better Crops: SARE: Tout sur l’Amérique!
(http://www.sare.org/) 

Quelques ressources sur les sols


