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L’irrigation en Pays de Loire :  

• 5 200 irrigants, 

• 125 000 ha irrigués/an, 

• 166 Mm3 d’eau prélevés en 
irrigation (dont 45% en 
gestion collective) 
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Le stockage d’eau dans le sol 
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Thème 2 du Varenne de l’Eau  

pour des territoires et des filières plus 
résistantes. 

-travaux de synthèse ACTA- 
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Intervenir à l’échelle de l’exploitation 
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Intervenir à l’échelle de la parcelle 
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Intervenir à l’échelle de la parcelle 
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Réduire la consommation d’eau en  
Polyculture élevage bio – exemples de leviers 

• Adapter l’assolement 

– Diversifier et réorienter les usages si nécessaire                                                    
(ex céréales immatures) 

– Espèces + adaptées aux périodes sèches : sorgho, plantain, …  

– Semences paysannes à la génétique adaptatative  

• Itinéraires techniques + « agiles » 

– ABC (Agriculture biologique de conservation) : augmenter le % de MO, éviter 
l’évaporation, semis hors périodes sèches 

• Adapter les rendements et les volumes                                              
/potentiels pédoclimatiques (fertilité / pluvio / t°) 

– Chargements animaux pas trop élevés : stocks suffisants 

– Conditions annuelles : réduction ponctuelle des effectifs ou développement de la 
monotraite en période sèche 

• Coopérer entre fermes  

– Contrats pluriannuels éleveurs / céréaliers 
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Réduire la consommation d’eau en  
maraîchage et arbo bio – exemples de leviers 

• Des syst. maraîchers diversifiés (en circuits courts et longs) 

• Réduire le travail du sol (dont MVS) 

• Reproduction paysanne des semences et plants 

– Adaptabilité génétique aux milieux 

• Pousser les plantes à chercher l’eau  

– Période, rythme, volumes d’irrigation selon les stades des plantes 

• Adapter les rendements et les volumes                                              
/potentiels pédoclimatiques (fertilité / pluvio / t°) 

• Privilégier une irrigation localisée Tout en favorisant un enracinement large 

• Favoriser la durabilité des ressources en eau  

– Ombrage des étangs, récupération des eaux de pluies (serres et bâtiments) et de 
drainage (difficultés / réglementation sur l’eau) 

• Protéger du sur-ensoleillement 

– Agroforesterie et étagement des plantes, y compris sous serre 
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Les systèmes maraîchers bio :                                     
peu consommateurs d’eau 

Étude MAB 16 en 2017-2018 

Étude AgroBio 35 en 2020-2021 
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