> SYSTEMES AGRICOLES AUTONOMES ET ECONOMES

Le groupe bovins Nord Loire :

ECOPHYTO
30 000 | ERToN o Pios

miser sur un systeme herbager autonome et économe

Depuis mai 2017, des éleveurs et éleveuses de bovins se retrouvent pour progresser ensemble, par le partage d’expériences et la
formation, vers un systéeme herbager autonome et économe. Coup de projecteur sur ce groupe né il y a un peu plus de 3 ans !

Sur quoi travaille ce groupe ?

Le groupe Bovins Nord Loire rassemble des éleveurs et
éleveuses de vaches laitiéres et/ou de vaches allaitantes.
Certains sont en bio, d’autres non, mais tous.tes se retrouvent
autour d’'un projet commun : bien vivre de son métier tout en
préservant I'environnement. Par ['échange en groupe,
ils.elles cheminent autour de 2 objectifs techniques principaux :

- Mettre en place ou améliorer la conduite de son systeme
herbager paturant, basé sur la valorisation de prairies multi-
especes par le paturage tournant.

- Conduire les autres cultures en minimisant les intrants.
Chez ces éleveurs.euses, les principales autres cultures
sont le mais fourrager, les betteraves fourragéres, et les
mélanges céréales / protéagineux.

Au travers de ces 2 objectifs techniques, les enjeux, pour les
éleveurs.euses du groupe, sont d'améliorer [I'autonomie
alimentaire du troupeau, [lefficacité économique et la
satisfaction au travail. Un beau programme !

Comment travaille ce groupe ?

A l'image des autres groupes accompagnés par le CIVAM, le
partage d’expériences est au coeur de la vie du groupe bovins
Nord Loire.

Des rencontres collectives pour le groupe

En moyenne, 5 rencontres collectives ont lieu chaque année,
sur des thématiques choisies par les agriculteurs.trices. Elles
ont lieu sur des fermes et peuvent prendre plusieurs formes :
des échanges de pratiques et visites de terrain chez des
membres du groupe, l'intervention d’un expert, une visite chez
un agriculteur hors du groupe ayant une pratique intéressante a
partager...

Voici quelques exemples de rencontres collectives qui ont déja
eu lieu:

- Comment réussir l'implantation de mes prairies: quels
mélanges semer ? quelles techniques d’implantation ?

- Comment adapter mon systéme herbager aux aléas
climatiques ?

- Comment bien conduire mon paturage au printemps ?

- Comment réussir mes mélanges céréales-protéagineux ?

- Comment réduire le travail du sol tout en maitrisant les
adventices sans pesticide ? — voyage d’études en Vendée
et Deux Sevres.

- Comment diagnostiquer mon sol avec des moyens
simples ? - avec lintervention de Jean-Pierre Scherer,
spécialiste du sol, et des mises en pratique sur le terrain.

L’échange autour d’indicateurs techniques, économiques,
sociaux et environnementaux

Quel est mon chargement ? Quelle part de mes fourrages et de
mes concentrés sont produits sur la ferme ? Quelle quantité de
concentrés je distribue a mes animaux : par UGB, et par litre de
lait ?

Pour 100€ de produit, combien je crée de richesse ? Et
combien me reste-t-il a la fin pour rémunérer mon travail ?

En moyenne sur I'année, combien d’heures je travaille chaque
semaine ? Quel est mon niveau de satisfaction dans mon
métier ?

Quel est mon
phytosanitaire ?...
Voici quelques exemples de chiffres que collectent et
partagent, chaque année, a l'occasion d’une journée de
groupe, les éleveurs.euses du groupe qui le souhaitent. Ce
travail permet a chacun de porter un regard global sur sa ferme
et d'identifier, par 'échange, des pistes vers plus de durabilité.

Indice de Fréquence de Traitement

Le partage des résultats des essais de chacun . « je teste, je
témoigne »

Etre agriculteur, c’est aussi étre chercheur. Les éleveurs.euses
du groupe bovins Nord Loire en témoignent! Ils testent sur
leurs fermes de nouvelles pratiques, et depuis cette année
rassemblent tout ce qu'il faut pour pouvoir en parler aux autres
membres du groupe : itinéraire technique, photos d’étapes-
clés, résultats, réussites, difficultés et pistes d’'amélioration.
Voici quelques exemples d’essais réalisés par des membres du
groupe : association mais et pois lablab, colza fourrager pur
derriére blé-féverole, betteraves plantées avec des mini-
mottes, semis d’'un mélange moha tréfle dans une prairie
abimée...

Des rencontres techniques ouvertes a tous les
agriculteurs.trices pour faire connaitre les apprentissages du

groupe
Ponctuellement, des agriculteurs.trices du groupe ouvrent leurs

portes, a l'occasion d'une journée, pour témoigner de leurs
pratiques. Cela a été le cas a I'automne 2019, chez Jean-Paul
et Sophie Pichaud, éleveurs laitiers a Saint Clément de la
Place, qui ont accueilli des étudiants en agriculture, des
agriculteurs et des conseillers pour zoomer sur 3 clés d'un
systtme économe en intrants: les mélanges céréales-
protéagineux, les couverts et les prairies sous couvert.
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« Les rencontres du groupe sont tres chaleureuses. J'y cétoie des agriculteurs et agricultrices
expérimentés, chacun témoigne de ses expériences, y compris de ses échecs, ce qui est précieux. Cela
permet des changements concrets sur nos fermes ! Chez moi par exemple, en m’appuyant sur les retours
d’expériences du groupe, jai semé une prairie sous couvert de mélange céréales-protéagineux. Cela

| permet de sécuriser mon systéme fourrager. »

: @me Guillaumin, membres du groupe, éleveuse de bovins lait et viande a La Cornuaille )

Vous étes éleveur.euse de bovins, au Nord de la Loire,
et vous aimeriez en savoir plus sur ce groupe et/ou participer aux prochaines rencontres ?
Vous pouvez contacter Maureen De Mey : maureen.demey@civam.org. Tél : 02 41 39 48 75.

Cet automne : 4 rencontres techniques ouvertes a tous.tes les
agriculteurs.trices
Cet automne, pour faire connaitre les systémes de production autonomes et économes, le CIVAM organise 3 rencontres

techniques ouvertes a tous.tes les agriculteurs.trices. Le 17 novembre, nous animerons également un atelier lors d’'une rencontre
organisée par le GABBAnjou.

29 /09 Comment étre plus autonome en protéines ? Au GAEC de la Haute Roue Renseignements et inscriptions :
14h-17h Partenaires: SMIB, GABBAnjou, CERFrance, | La Haute Roue, La Pommeraye | lucien.jallot@civam.org

Mission Bocage 49620 MAUGES SUR LOIRE
16/10 Pourquoi et comment bien faire vieillir ses | EARL BioSeve Renseignements et inscriptions :
13h30-17h prairies d’association graminées légumineuses ? | La Severie maureen.demey@civam.org

- les résultats de 4 années de recherche- | 49110 Le Pin en Mauges

expérimentation

Partenaires : Réseau CIVAM, IDELE, SLAL
1711 Comment améliorer son systéme fourrager ? — | Trem'Lait Renseignhements et inscriptions :
14h-17h exemple d’un séchoir en grange Le Pontereau lisa.tessier@civam.org

Organisée par le GABBAnjou. Partenaires : CIVAM | 49340 Trementines

AD 49, CERFrance, SEENOVIA, CAB
1512 Les systémes herbagers, économes en intrants GAEC La Niro Renseignements et inscriptions :
10h-13h Organisée par le CIVAM AD 49, le GRAPEA et le | 85510 Le Boupére lisa.tessier@civam.org

GAB85

Venez et parlez-en a vos voisins !
Afin que ces journées se déroulent au mieux dans le contexte sanitaire actuel, les inscriptions sont indispensables.
De plus, chacun portera un masque, ce qui permettra de nous retrouver en toute séréniteé.
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