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La Ferté-
Bernard

Le Mans

Fresnay-sur-
Sarthe

Le Lude Château-du-Loir

Ecommoy

Mamers

Témoignage

SAU = 157 ha (65 à 330 ha)

Projet collectif :
faire savoir et échanger avec d’autres

groupes et agriculteurs

1 - Expérimenter des itinéraires techniques innovants.

2 - Suivre l’activité biologique du sol et montrer son pouvoir de 
biocontrôle.

Autres thématiques : 
Gestion des couverts végétaux, semis direct, semis sous couvert, 
ressource en eau.

Les leviers mis en œuvre

Grandes Cultures/Polyculture-Elevage

9 exploitations

• 3 vaches allaitantes
• 1 porc et volailles
• 1 vache laitière + volailles
• 1 vache laitière

“Pour faire évoluer notre système, nous avons
commencé par nous faire accompagner.
Comprendre le fonctionnement des sols est
une chose compliquée qui nécessite de la
formation et du partage d’information via des
groupes de travail.”

Agriculteur, Membre du groupe 30 000

Groupe 30 000 - Un sol sain pour une culture saine

Lutte physique
• Strip Till
• Déchaumeur à disques

indépendants
• Semis sous couvert 
• Rotations longues et

diversifiées

Lutte chimique
• Optimisation des 

conditions d’application
• Bas volume
• Couverture maximale 

des sols

Évitement
Décalage des dates 
de semis

Contrôle génétique
• Mélange de variétés
• Variétés tolérantes

Contrôle biologique
Moyens de lutte biologique
(trichogrammes...)

Actions sur stocks 
de bioagresseurs
• Faux semis
• Rotation 2/2

Atténuation
• Association d’espèces
• Réussir les couverts 

longue durée
• Introduire de la luzerne

dans la rotation
• Mesurer la vie du sol

Reconception
• Passer de “lutter contre” 

à “protéger de”
• Recombiner divers leviers

agronomiques à l’échelle 
du système de culture

Substitution
• Substituer le “chimique”

par des alternatives

Efficience
• Se fixer des règles 

de décision
• Optimiser les 

traitements

Cultures principales
Blé, orge, colza, maïs grain,
pois, tournesol, avoine,
triticale, luzerne

Action copilotée par les ministères chargés de l’agriculture, de l’environnement, de la santé et de la recherche avec
l’appui financier de l’Agence Française pour la Biodiversité, par les crédits issus de la redevance pour pollutions diffuses
attribuées au financement du plan Écophyto.


