
Biner les céréales 
pour relancer la minéralisation 
et gérer le salissement

Diversifier sa rotation
pour moins sélectionner les
adventices

Implanter des couverts
végétaux
fonctionnels même en
conditions sèches

Cultiver des espèces
peu gourmandes
(légumineuses, sarrasin,
chanvre)

Optimiser les apports d’engrais
pour moins nourrir les adventices

Optimiser la 
préparation de sol
pour déstocker en surface

Reconception
• Passer de “lutter contre” 

à “protéger de”
• Recombiner divers leviers

agronomiques à l’échelle 
du système de culture

Substitution
• Substituer le “chimique”

par des alternatives

Efficience
• Se fixer des règles 

de décision
• Optimiser les 

traitements
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Fontenay-le-Comte

Challans

Montaigu

La Roche-sur-Yon

Ste-Hermine

Chantonnay

Témoignage

Projet collectif : Consolider des systèmes de culture en cours de conversion 
vers l’AB en polyculture-élevage et grandes cultures

10 agriculteurs

• 3 éleveurs laitiers

• 2 éleveurs allaitants

• 5 céréaliers

“Mon père avait pris part au groupe lors du
passage de notre ferme à l’AB car on
connaissait peu les techniques bio.
Depuis, c’est moi qui y participe. On aborde
de nombreux thèmes, en fonction de la
ferme sur laquelle on se trouve : fertilisation, couverts
végétaux, gestion des adventices… On a pas tous les mêmes
types de sol, mais pour moi qui cultive des terres hétérogènes,
je trouve toujours une info intéressante chez l’un ou l’autre.
J’aime bien aussi recevoir le groupe sur ma ferme, car les
sujets discutés me concernent alors directement. Ecouter les
avis de chacun permet de prendre du recul sur ses pratiques”

François Pubert, agriculteur bio à Sainte-Pexine (85),
membre du groupe Cultures bio du GAB 85

Introduire des jachères
courtes de légumineuses
Fixation d’azote et concurrence
adventices

Associer les cultures
pour concurrencer les adventices

Groupe “Cultures bio”

Un groupe dynamique : 
• 4 RDV/an sur les fermes des membres,
• 1 voyage d’étude/an
hors département,

• 1 formation /an.

La diffusion des
pratiques :
• Intervention auprès
d’établissements
scolaires agricoles,

• Témoignage sur le parcours de conversion en journée technique.

     

Grandes Cultures/Polyculture-Elevage

SAU = 138 ha (74 à 266 ha)
SAU/UTH = 86 ha (45 à 133 ha) 

…change technique sous un hangar sur le thème de la
fertilisation des céréales d’hiver au printemps

Action du plan Ecophyto piloté par les ministères en charge de l'agriculture, de l'écologie, de la santé
et de la recherche, avec l'appui technique et financier de l'Office français de la Biodiversité


